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Tiroidectomia totalæ
Tiroidectomia totalæ dupæ o interven†ie chirurgicalæ tiroidianæ
anterioaræ

Proceduri oftalmologice
Proceduri excizionale asupra corneei: excizia pterigion-ului
Proceduri la nivelul cristalinului: repozi†ionarea cristalinului artificial
Proceduri reparatorii asupra globului ocular: resuturarea plægii
operatorii dupæ o proceduræ intraocularæ anterioaræ
Proceduri reparatorii asupra globului ocular: resuturarea plægii
operatorii dupæ o proceduræ intraocularæ anterioaræ cu excizia
irisului prolabat
Blefarochalasis
Cauterizarea entropion-ului
Corec†ia ectropion-ului sau entropion-ului cu rezec†ie largæ
Corec†ia ectropionului sau entropionului prin alte corec†ii ale
retractorilor inferiori
Corec†ia ectropionului sau entropionului prin strângerea sau
scurtarea retractorilor inferiori
Corec†ia ectropion-ului sau entropion-ului prin tehnici de suturæ
Dezlipire de retinæ (ab internum) cu injectare de ulei siliconic
Dezlipire de retinæ ab externum
Dezlipire de retinæ ab internum
Dezobstructia canalului lacrimal
Extragerea extracapsularæ a cristalinului prin facoemulsifiere Òi
aspira†ia cataractei cu inser†ia altor cristaline artificiale
Extragerea extracapsularæ a cristalinului prin facoemulsifiere Òi
aspira†ia cataractei cu inser†ie de cristaline artificiale pliabile
Extragerea extracapsularæ a cristalinului prin tehnica de aspira†ie
simplæ (Òi irigare) cu inser†ia unui cristalin artificial pliabil
Implant secundar de cristalin artificial de cameræ anterioaræ
Implant secundar de cristalin artificial de cameræ posterioaræ
Înlocuirea sau îndepærtarea cristalinului artificial
Înlocuirea sau îndepærtarea cristalinului artificial: înlocuirea
cristalinului artificial prin inser†ia în camera posterioaræ Òi sutura la
iris Òi scleræ

Inser†ia intraocularæ a prostezei de cristalin: inser†ia altor cristaline
artificiale
Keratectomia: keratectomia par†ialæ
Lavaj de cameræ anterioaræ
Opera†ie ptozæ palpebralæ
Opera†ie strabism
Proceduri cu distruc†ie la nivelul corneei: coagularea cu laser a
vaselor sanguine corneene
Proceduri cu distruc†ie la nivelul irisului, corpului ciliar sau camerei
anterioare: iridotomia laser
Proceduri cu distruc†ie la nivelul umorii apoase sau a corpului
vitros: sec†ionarea intracameralæ cu laser a umorii vitroase
Proceduri de aplicare, inser†ie sau extrac†ie pe cornee:
îndepartarea corpilor stræini superficiali de pe cornee
Proceduri de aplicare, inser†ie sau extrac†ie pe cornee:
îndepærtarea suturilor corneene
Proceduri de aplicare, inser†ie sau îndepærtare la nivelul irisului,
corpului ciliar sau camerei anterioare: irigarea camerei anterioare
Proceduri excizionale asupra globului ocular: enucleerea globului
ocular færæ implant
Proceduri excizionale asupra globului ocular: eviscera†ia globului
ocular cu inser†ia unei bile intrasclerale sau a unui implant
cartilaginos
Proceduri excizionale asupra globului ocular: eviscera†ia globului
ocular, færæ implant
Proceduri incizionale asupra pleoapei: sec†ionarea blefarorafiei
Proceduri incizionale la nivelul corneei: îndepærtarea corpilor
stræini inclava†i în cornee
Proceduri pentru glaucom: trabeculoplastia cu laser
Proceduri reparatorii la nivelul irisului, corpului ciliar sau camerei
anterioare: iridoplastia
Reinterven†ie dezlipire de retinæ
Reinterven†ie pentru extruzia uleiului siliconic
Reinterven†ie pentru opera†ie de strabism
Verificarea pasajului lacrimal, unilateral

Accesarea presta†iilor medicale se efectueazæ în limita programului de func†ionare Òi a disponibilitæ†ii furnizorilor de servicii medicale
agrea†i de SIGNAL IDUNA ASIGURÆRI DE VIA™Æ S.A.
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I. Lista presta†iilor medicale disponibile în regim ambulatoriu

Consulta†ii în clinicæ: se acordæ pe baza unei programæri prin
serviciul de Call Center

Consult pentru vaccinare
Consult/examen senologic - ginecologie
Consulta†ie medicinæ generalæ
Consulta†ie medicinæ internæ
Consulta†ie obstetricæ-ginecologie
Consulta†ie oftalmologie
Consulta†ie ORL
Consulta†ie pediatrie
Consulta†ie oftalmologicæ completæ
Consulta†ie oftalmologicæ cu Dioptron
Consulta†ie oftalmologicæ Òi prescriere de ochelari sau
lentile de contact
Consulta†ie oftalmologicæ: fund de ochi, tensiune ocularæ,
examen pol anterior, corec†ie opticæ
Consulta†ie  focus dailies - oftalmologie
Consulta†ie  focus toric - oftalmologie
Consulta†ie 02 optix - oftalmologie
Consulta†ie focus dailies toric - oftalmologie

Investiga†ii paraclinice în clinicæ: se acordæ pe baza unei
recomandæri medicale Òi a unei programæri prin serviciul de Call
Center

Ecografie 1 ochi
Ecografie 2D abdomen superior
Ecografie 2D abdominalæ
Ecografie 2D ficat Òi cæi biliare
Ecografie 2D prostatæ
Ecografie 2D rinichi, vezicæ, prostatæ
Ecografie 2D sân bilateral
Ecografie 2D sân unilateral
Ecografie 2D suprarenalæ, rinichi
Ecografie 2D vezicæ, uter Òi ovare
Ecografie 3D abdomen inferior
Ecografie 3D abdomen inferior Òi superior
Ecografie 3D abdomen superior
Ecografie 3D ficat, pancreas Òi splinæ
Ecografie 3D rinichi Òi suprarenale
Ecografie 3D rinichi, vezicæ Òi prostatæ
Ecografie 3D sân bilateral
Ecografie 3D sân unilateral
Ecografie 3D Òold
Ecografie 3D transfontanelaræ
Ecografie 4D abdomen inferior
Ecografie 4D abdomen superior
Ecografie 4D abdomen total pediatrie
Ecografie 4D abdominalæ
Ecografie 4D acuson abdomen inferior
Ecografie 4D acuson abdomen superior
Ecografie 4D acuson abdominalæ
Ecografie 4D acuson abdominalæ pediatrie
Ecografie 4D acuson aparat urinar pediatrie
Ecografie 4D acuson Doppler aparat urinar
Ecografie 4D acuson Doppler aparat urinar pediatrie
Ecografie 4D acuson ficat, cæi biliare, pancreas Òi splinæ
Ecografie 4D acuson pelvinæ
Ecografie 4D acuson rinichi, vezicæ Òi prostatæ
Ecografie 4D acuson sân bilateral
Ecografie 4D acuson sân unilateral
Ecografie 4D acuson transrectalæ
Ecografie 4D acuson transvaginalæ
Ecografie 4D acuson utero-ovarianæ
Ecografie 4D aparat urinar
Ecografie 4D aparat urinar pediatrie
Ecografie 4D Doppler aparat urinar
Ecografie 4D Doppler aparat urinar pediatrie
Ecografie 4D sân bilateral
Ecografie 4D sân unilateral
Ecografie 4D transrectalæ

Ecografie 4D transvaginalæ
Ecografie abdomen inferior (uter, ovare, vezicæ urinaræ,
fosæ iliacæ dreaptæ)
Ecografie abdomen superior
Ecografie abdominalæ
Ecografie abdominalæ completæ
Ecografie de organ
Ecografie de organ 3D
Ecografie de organ 4D
Ecografie de organ cu evaluare 3D/4D
Acumetrie instrumentalæ
Audiogramæ (audiometrie)
ECG de repaus: efectuare, supervizare Òi interpretare
ECG: electrocardiogramæ computerizatæ
Teste func†ionale respiratorii: spirometrie cu sau færæ test
bronhomotor
Angiofluorografie (AFG)
Angiografie carotidianæ 
Examen radiologic piramidæ nazalæ
Examen radiologic sinusuri anterioare sau posterioare ale
fe†ei
Mamografie unilateralæ sau bilateralæ, 1 sau 2 inciden†e, cu
interpretare
Radiografie abdominalæ simplæ
Radiografie cardio-pulmonaræ 1 sau 2 inciden†e
Timpanometrie
Ecografie ficat Òi cæi biliare
Ecografie ficat, cæi biliare, pancreas Òi splinæ
Ecografie ginecologicæ
Ecografie ginecologicæ abdomen inferior
Ecografie ginecologicæ abdomen inferior 2D profesor
Ecografie pediatricæ
Ecografie pediatrie abdomen inferior
Ecografie pediatrie abdomen superior
Ecografie pediatrie abdomen superior Òi inferior
Ecografie pediatrie rinichi
Inciden†æ suplimentaræ la mamografie
Ecografie pelvi-genitalæ pe cale abdominalæ 
Ecografie pelvinæ
Ecografie pentru monitorizarea ovula†iei (3 examinæri)
Ecografie prostatæ
Ecografie reno-pelvinæ
Ecografie rinichi Òi suprarenale
Ecografie rinichi, vezicæ Òi prostatæ
Ecografie sân - unilateral sau bilateral
Radioscopie cardiopulmonaræ
Ecografie sistem venos  pentru evaluare func†ionalæ
(preoperatorie)
Ecografie sistem venos pentru suspiciune de trombozæ
venoasæ profundæ 
Ecografie sistem venos sau arterial (1 membru) 
Histerosalpingografie
Retinofotografie
Ecografie Òold
Ecografie transfontanelaræ
Ecografie transfontanelaræ Òi Doppler
Ecografie transrectalæ
Ecografie transvaginalæ
Ecografie transvaginalæ 2D profesor
Ecografie transvaginalæ de control dupæ întrerupere de
sarcinæ
Ecografie vezicæ urinaræ, uter Òi ovare
Ecografie: fotografie op†ional
Monitorizare ecograficæ transvaginalæ
ECG de efort: efectuare, supervizare Òi interpretare
Oscilometrie

Analize de laborator: se acordæ pe baza unei recomandæri
medicale Òi a unei programæri prin serviciul de Call Center

Acid uric urinar
Albumina sericæ
Alfa amilaza
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Alaninaminotransferaza (ALAT, TGP, GPT)
Amilaza pancreaticæ
Aspartataminotransferaza (ASAT, TGO, GOT)
Bilirubina directæ
Bilirubina indirectæ
Bilirubina totalæ
Bilirubina totalæ Òi bilirubina directæ 
Calciul ionic seric
Calciul total seric
Clor seric
Colesterol HDL
Colesterol LDL
Colesterol total
Colesterol VLDL
Creatinina sericæ
Creatinina urinaræ
Feritina
Fier seric
Fosfor seric
Gamaglutamiltranspeptidaza (GGT)
Glicozurie Òi corpi cetonici
Glucoza sericæ
Amilazurie
Examen biochimic urinæ
Examenul urinii: detectarea proteinelor
Examinarea microscopicæ a sedimentului urinar
Glucoza urinaræ
Antibiograma clasicæ Òi extinsæ
Antibiograma difuzimetricæ pentru bacterii aerobe
Antibiograma pentru coproculturæ, diverse secre†ii sau
exudate
Antifungigrama difuzimetricæ
Coproculturæ (bacterii, levuri)
Coprocultura cu detec†ie de candida 
ASLO determinare calitativæ sau cantitativæ
CRP (proteina C reactivæ) - determinare cantitativæ
Depistare antigen Helicobacter Pylori
Determinare anticorpi anti Chlamydia IgA Òi/sau IgG
Determinare anticorpi anti Chlamydia trachomatis 
IgG, IgM Òi/sau IgA
Determinare anticorpi anti Giardia Lamblia
Determinare anticorpi anti Helicobacter Pylori IgA 
Determinare anticorpi anti Helicobacter pylori IgG - test
cantitativ
Determinare anticorpi anti CMV IgG Òi/sau IgM 
Coprocultura: screening pentru Shigella Òi Salmonela
Culturæ bacterii aerobe: leziuni mucoasa nazalæ, prelevat
endometru, prelevat ureche internæ, ræni, recoltæri
endoculare, secre†ie conjunctivalæ
Culturæ din sputæ, puroi, secre†ii (vaginale, uretrale, oticæ,
ocularæ)
Culturæ fungi 
Antitrombina III (ATIII)
CTLF ( capacitatea totalæ de legare a fierului)
Examen citologic frotiu sanguin
Feritina - eritrocineticæ
Fibrinogen
Hematocrit
Hemoglobinæ
Hemograma cu formula leucocitaræ, hemoglobinæ,
hematocrit Òi indici
Hemograma cu formula leucocitaræ, hemoglobinæ,
hematocrit, indici Òi reticulocite
Hemoleucograma completæ cu sau færæ concentrat
leucocitar
Numærætoare reticulocite - colora†ie supravitalæ
Numærætoarea elementelor sanguine în cameræ (hematii,
leucocite, trombocite)
Coprocitograma - examenul celulelor din tractul digestiv
Colorare frotiu cu mucus, colora†ia Papanicolau
Ionograma sericæ completæ ( Na,K,Cl)

Lactatohidrogenaza (LDH)
Lipaza
Lipide totale serice
Magneziu seric
Potasiu seric
Potasiu urinar
Profil lipidic (colesterol total, colesterol HDL, colesterol LDL,
colesterol VLDL, trigliceride)
Proteine totale 
Proteine urinare
Determinare anticorpi: Helicobacter Pylori
Determinare antigen Giardia în fecale (ELISA)
Culturæ fungi: exudat faringian
Culturæ fungi: secre†ie vaginalæ
Culturæ produse biologice (cu antibiogramæ dupæ caz)
Culturæ secre†ie conjunctivalæ
Retrac†ia cheagului
Sodiu seric
Culturæ secre†ie genitalæ
Culturæ secre†ie oticæ 
Determinare factor Rh
Sodiu urinar
Determinare grup sangvin ABO Òi Rh
Determinare grup Streptococ
Transferina
Trigliceride serice
Uree sericæ
Culturæ secre†ie vaginalæ
Culturæ Òi identificare fungi (cu antifungigramæ dupæ caz)
Determinarea Helicobacter Pylori din materii fecale
Examen microscopic pe frotiu (preparat proaspæt Òi/sau
colorat)
Examen  bacteriologic (culturæ ± antibiogramæ) puroi
Examen  bacteriologic (culturæ ± antibiogramæ) secre†ii
otice, conjunctivale, vaginale sau vulvare
Examen bacteriologic (culturæ ± antibiogramæ) exudat
faringian sau nazal
Examen bacteriologic (culturæ ± antibiogramæ): examen col
uterin
Examen bacteriologic abcese/puroi
Examen bacteriologic colec†ii, fistule, ræni
Examen bacteriologic secre†ie balano-prepu†ialæ - culturæ
Examen bacteriologic secre†ie lingualæ
Examen bacteriologic secre†ie oticæ
Examen bacteriologic secre†ii, plægi, fistule, abcese - culturæ
Examen bacteriologic-lamæ
Examen coproparazitologic
Citologie vaginalæ BabeÒ-Papanicolau: laborator
Uree urinaræ
Examen coproparazitologic direct Òi examinare în strat gros
Examen coproparazitologic macroscopic
Examen micologic (culturæ ± fungigramæ) puroi
Examen micologic (culturæ ± fungigramæ) secre†ie
conjunctivalæ, oticæ, vaginalæ Òi/sau vulvaræ
Examen micologic (culturæ Òi fungigramæ): exudat lingual
Examen micologic exudat faringian
Examen micologic microscopic direct
Examen microbiologic complex al secre†iei vaginale
Examen microbiologic cu sau færæ antibiogramæ lichide
Examen microscopic frotiu: puroi
Examen microscopic nativ secre†ie vaginalæ, vulvaræ
Examen microscopic pe frotiu: examen col uterin
Examen microscopic pe frotiu: exudat faringian
Examen microscopic secre†ii
Examen secre†ie col uterin (micologic Òi bacteriologic)
Examen secretie col uterin pentru anaerobi
Examene pentru parazi†i intestinali: metode larvoscopice
Examinare microscopicæ - frotiu Gram: secre†ie
conjunctivalæ, secre†ie ureche internæ sau externæ, secre†ie
vaginalæ
Exudat faringian: culturæ 
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Timp de protrombinæ PT (timp Quick)
Timp de sângerare
Exudat lingual: culturæ
Exudat nazal: culturæ 
Fungigrama
Identificare germeni din exudat sau alte culturi 
Identificare micelii
Izolarea/identificarea anaerobilor din prelevate biologice
prin metoda clasicæ
Determinarea grupelor sangvine (sistem AOB)
Determinarea Rh
Timp de sângerare Òi retrac†ia cheagului
Timp de trombinæ TT
Determinare antigen HBs - screening
Microalbuminuria
Screening HPV
Timp par†ial de tromboplastina A PTT
Test TORCH (CMV lg G, Rubella Ig G, Toxoplasma lg G,
Herpex)
Teste detectare antigene parazitare: antigen Giardia
Timp Quick, activitate de protrombinæ Òi  INR
Timp Quick Òi activitate de protrombinæ
Urocultura cu sau færæ antibiogramæ
Examen anatomo-patologic ORL
Examen citologic vaginal conven†ional sau în mediu lichid
Timp Quick Òi INR
Biopsie etajatæ
Coniza†ie Òi raclat
Urocultura pentru levuri
Timp sângerare Òi timp de coagulare
VSH

Tratamente Òi servicii în clinicæ: se acordæ pe baza unei
recomandæri medicale Òi a unei programæri prin serviciul de Call
Center

Aerosoli/Òedin†æ, manevræ
Anestezie localæ în interven†ii ginecologice
Cauterizare cu nitrat de argint 20% - ginecologie
Cauterizare leziuni - ginecologie
Cauterizare pentru condiloame/Òedin†æ - ginecologie
Chiuretaj biopsic al cavitæ†ii uterine
Chiuretaj biopsic endocervical
Chiuretaj biopsic Òi examen histopatologic 
Chiuretaj uterin în scop hemostatic
Colposcopie
Colposcopie video-asistatæ
Coniza†ie (manevræ) - ginecologie
Electrocauterizare condiloame vulvo-perineale/cmp -
ginecologie
Electrocauterizare de col uterin
Electrorezec†ie cu ansa diatermicæ (ERAD) - ginecologie
Electrorezec†ie cu ansa diatermicæ (ERAD) pentru
condiloame vulvo-perineale - ginecologie
Electrorezec†ie cu ansa diatermicæ (ERAD) sau coniza†ie
pentru zonæ lezionalæ a colului uterin - ginecologie
Evacuare, debridare, drenaj - ginecologie
Excizie prin radiofrecven†æ a zonei de leziune - ginecologie
Excizie simplæ leziuni - ginecologie
Extirpare chist de glandæ Bartholin - ginecologie
Extirpare de forma†iune din zona genitalæ externæ -
ginecologie
Extirpare de polip - ginecologie
Extirpare de polip cervical - ginecologie
Extragere de granulom de fir - ginecologie
Incizie de abces mamar - ginecologie
Incizie de chist de glandæ Bartholin - ginecologie
Îndepærtare de sterilet - ginecologie
Îndepærtare de sterilet prin chiuretaj
Îndepærtare sterilet cu dilata†ie
Instila†ie utero-tubaræ - ginecologie
Interpretare analize Òi stabilirea conduitei terapeutice -
ginecologie

Aplica†ie solu†ie în scop diagnostic-oftalmologie
Astigmometrie
Biometrie - oftalmologie
Biomicroscopie
Consulta†ie: determinare tensiune ocularæ, examen fund de
ochi Òi determinare acuitate vizualæ
Determinare câmp vizual - oftalmologie
Determinare sim† cromatic 
Drenajul canalului lacrimal, spælæturæ de cæi lacrimale -
oftalmologie
Drenajul sau cateterismul canalului lacrimal - oftalmologie
Examen ortoptic
Examenul de fund de ochi - oftalmologie
Exoftalmometrie
Extrac†ie de corp stræin - oftalmologie
Injec†ie parabulbaræ, retrobulbaræ sau periocularæ -
manevræ
Injec†ie subconjunctivalæ - manevræ
Mæsurare lentile de contact sau de ochelari (lensmeter)
Abla†ie de papilom al mucoasei buco-faringiene - ORL
Adenoidectomie - ORL
Adenoidectomie cu tonsilectomie - ORL
Anemizæri ale pituitarei - ORL
Anestezie localæ - ORL
Aspira†ie auricularæ - ORL
Audiometrie cu interpretare
Audiometrie tonalæ liminalæ
Badijonaj nazal/ orofaringian
Cauterizare cavum prin ridicare væl palatin
Cauterizare mucoasæ nazalæ
Cauterizare pentru papiloame ale mucoasei nazale - ORL
Cauterizare pentru patæ vascularæ - ORL
Control de permeabilitate tubaræ - ORL
Endoscopie de nazocavum - ORL
Endoscopie faringe, cavum, laringe sau fose nazale cu tijæ
rigidæ - ORL
Endoscopie naso-faringo-laringianæ færæ cameræ video -
ORL
Examen otomicroscopic
Examen vestibular - ORL
Examinarea de cavum prin ridicarea vælului palatin - ORL
Examinarea rinofaringelui cu anestezie - ORL
Extirpare de tumori benigne orofaringiene - ORL
Extrac†ie corp stræin auricular - ORL
Extrac†ie corp stræin faringian - ORL
Extrac†ie corpi stræini nazali - ORL
Extrac†ie de dopuri de cerumen - ORL
Fibroscopie laringianæ cu sau færæ anestezie
Fibroscopie nazalæ, cavum, laringe, oticæ
Fibroscopie rino-sinusalæ-faringianæ
Incizie de fren lingual - ORL
Incizie pentru hematom Òi/sau abces de sept nazal - ORL
Incizie Òi drenaj pentru colec†ie auricularæ - ORL
Incizie Òi/sau drenaj - ORL
Incizie Òi/sau drenaj pentru flegmon periamigdalian - ORL
Infiltra†ie cu substan†e anestezice Òi/sau antiinflamatorii -
ORL
Infiltra†ie în zona cervicalæ - ORL
Infiltra†ie turbinalæ - ORL
Aerosoli (manevræ) - pediatrie
Anestezie de contact
Anestezie localæ
Anestezie localæ cu xilinæ Òi adrenalinæ
Injec†ie cornet inferior, meat nazal inferior, transtimpanalæ -
manevræ
Anestezie loco-regionalæ
Aspira†ie secre†ii cu aspirator chirugical
Atitudine primaræ în arsuri
Mæsurare tensiune intraocularæ (aplanotonometrie)
Pansament Òi nitratare - oftalmologie
IDR la PPD
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Infiltra†ie - manevræ
Injec†ie hemisuccinat hidrocortizon sau Moldamin
Injec†ie intradermicæ - manevræ
Injec†ie intramuscularæ - manevræ
Injec†ie intravenoasæ - manevræ
Instila†ie laringianæ
Injec†ie subcutanatæ - manevræ
Micæ interven†ie chirurgicalæ în clinicæ - chirurgie
Montare branulæ - manevræ
Perimetrie computerizatæ - oftalmologie
Montare cateter venos periferic - manevræ
Pansament antibiotic
Insufla†ii tubare cu para Politzer sau Itard - ORL
Pansament arsuri sau degeræturi
Pansament exudativ
Micæ interven†ie chirurgicalæ ginecologicæ
Pansament - ginecologie
Prelevare de aspirat endometrial (manevræ)
Pansament hemostatic
Pansament plagæ
TuÒeu rectal - gastroenterologie
Insufla†ii tubare ORL
Iriga†ii nazofaringiene
Laringoscopie
MeÒæ auricularæ
MeÒe nazale anemizante
Micæ interven†ie chirurgicalæ - ORL
Mucotomie - ORL
Pansament Òi toaletæ localæ - ginecologie, ORL
Pansament nazal
Polipectomie auricularæ sau nazalæ - ORL
Examinare clinicæ la vârsta 1-12 luni (luare în eviden†æ)
Examinare clinicæ la vârsta 1-3 ani (luare în eviden†æ)
Examinare clinicæ la vârsta 3-18 ani (luare în eviden†æ)
Examinare clinicæ la vârsta de 1 an
Examinare clinicæ la vârsta de 1 lunæ
Examinare clinicæ la vârsta de 18 luni
Examinare clinicæ la vârsta de 2 ani
Examinare clinicæ la vârsta de 2 luni
Examinare clinicæ la vârsta de 3 ani
Examinare clinicæ la vârsta de 4 luni
Examinare clinicæ la vârsta de 6 luni
Examinare clinicæ la vârsta de 9 luni
Prelevare de aspirat endometrial cu sondæ tip Pipelle -
manevræ
Prelevare de biopsie col, vulvæ, vagin, perianalæ sau
penianæ (manevræ) - ginecologie
Prelevare de punc†ie tumoralæ mamaræ (manevræ) -
ginecologie
Prelevare de secre†ie mamelonaræ (manevræ) - ginecologie
Examinare clinicæ nou-næscut ( 0-30 zile)
IDR (manevræ)- pediatrie
Prelevarea biopsiei de endometru (manevræ) - ginecologie
Recoltare de secre†ie vaginalæ Òi/sau de col uterin -
ginecologie
Recoltare secre†ie pentru citologie cervico-vaginalæ (PAP) -
ginecologie
Proba de provocare - oftalmologie
Prelevare biopsie din sfera ORL 
Prelevare secre†ie nazalæ Òi culturæ bacterianæ - ORL
Probe vestibulare - ORL
Punc†ie de sinus maxilar - ORL
Punc†ie Òi spælæturæ sinus maxilar - ORL
Radiocauterizare de cornete - ORL
Recoltare secre†ie auricularæ - ORL
Redresarea piramidei nazale - ORL
Redresarea septului nazal post traumatism recent
Rezec†ie de luetæ Òi plastie de væl palatin - ORL
Rinoplastie simplæ (cu sedare intravenoasæ sau cu
anestezie generalæ prin intuba†ie orotrahealæ) - ORL
Pansament simplu

Recoltare secre†ie pentru examen citologic vaginal (BabeÒ-
Papanicolau) - ginecologie
Recoltare secre†ie vaginalæ pentru examen bacteriologic -
ginecologie
Punc†ia colec†iei purulente - oftalmologie
Refractometrie
Perfuzie - manevræ
Recoltare de analize în clinicæ
Rezolvarea afec†iunilor zonei mamare
Scoatere fire - ginecologie
Rinoseptoplastie, (cu sedare intravenoasæ sau cu anestezie
generalæ prin intuba†ie orotrahealæ) - ORL
Scos fire plagæ - ORL
Sec†ionarea de sinechie septo-turbinalæ - ORL
Septoplastie (cu sedare intravenoasæ sau cu anestezie
generalæ prin intuba†ie orotrahealæ)- ORL
Recoltare secre†ie mamelonaræ în clinicæ
Scoatere fire ( indiferent de specialitate)
Sedare
Spælæturæ amigdalianæ/Òedin†æ - ORL
Test rapid glicemie
Spælæturæ auricularæ unilateralæ sau bilateralæ - ORL
Spælæturæ Òi/sau aspira†ie nazalæ - ORL
Toaletæ plagæ
Tratament local (cu substan†a pacientului)
Tratament local cu podofilinæ
Schiascopie
Spælæturæ oftalmicæ
Suturæ cu excizia membranelor pentru plagæ corneanæ
complicatæ - oftalmogie
Suturæ de plagæ superficialæ Òi pansament - ORL
Tamponament nazal anterior sau posterior - ORL
Suturæ de plagæ conjunctivalæ, plagæ corneeanæ simplæ sau
plagæ scleralæ - oftalmologie
Test Schirmer
Tonometrie (mæsurare tensiune ocularæ)
Tratament local dermatologic
Tratament local otic/Òedin†æ
Sinechioliza - ginecologie
Tonometrie noncontact
Tratamente diverse (manevræ)
Tratamente injectabile (manevræ)
Tratament abces Bartholin
Tratament local - ginecologie
Test la xilinæ - ORL
Toaletæ Òi pansament auricular - ORL
Tratamente topice pentru condiloame - ginecologie
Vaccinare - manevræ
Tonsilectomie - ORL
Vaporizare cu laser pentru condiloame perineu, vulvæ, vagin
sau col/0.5 cmp - ginecologie
Vaporizare cu laser pentru leziuni VIN, VAIN, CIN -
ginecologie
Vulvoscopie - ginecologie
Tratament blefaro-conjunctivitæ (nitratare)/Òedin†æ -
oftalmologie
Visiotest - oftalmologie
Tratament local ORL
Tratament pentru abcese sau flegmoane din sfera ORL
Tratament local cu laser pentru leziune din sfera ORL
Tratamentul local al fimozei - pediatrie
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II. Lista presta†iilor medicale disponibile în cadrul controlului
anual preventiv

Se acordæ 1 control preventiv/an de asigurare, pe baza unei
programæri prin serviciul de call Center

Femei cu vârsta sub 40 de ani
Consult clinic
Colesterol total, trigliceride, creatininæ sericæ, glicemie, ALAT
Examen sumar de urinæ

Femei cu vârsta peste 40 de ani
Consult clinic
Colesterol total, trigliceride, creatininæ sericæ, glicemie, ALAT
Examen sumar de urinæ
Mamografie bilateralæ, 2 inciden†e cu interpretare
Examen citologic BabeÒ Papanicolau

Bærba†i cu vârsta sub 40 de ani
Consult clinic
Colesterol total, HDL colesterol, trigliceride, creatininæ 
sericæ, glicemie, ALAT
Examen sumar de urinæ

Bærba†i cu vârsta peste 40 de ani
Consult clinic
Examen clinic prostatæ (tuÒeu rectal)
Colesterol total, HDL colesterol, LDL colesterol, trigliceride, 
creatininæ sericæ, glicemie, ALAT
Examen sumar de urinæ
Antigen specific prostatic (PSA)

III. Lista presta†iilor medicale (proceduri chirurgicale)
disponibile în regim de spitalizare

Aceste proceduri se acordæ pe baza unei recomandæri medicale
Òi a unei programæri prin serviciul de Call Center
Acoperirea prin asigurare exclude dispozitivele medicale cum ar
fi, dar færæ a se limita la: cristalin artificial, implanturi oculare,
stent, stimulator cardiac, defibrilator cardiac, dispozitiv medical
folosit în cura chirurgicalæ a herniei, în chirurgia prolapsului
uterin sau pelvin, dispozitiv folosit în reducerea fracturilor

Spitalizare
Spitalizare pentru efectuarea unei interven†ii chirurgicale acoperitæ
de pachetul de asigurare

Proceduri ginecologice
Biopsia de ovar
Cauterizare de col uterin
Histerectomia abdominalæ
Histerectomia vaginalæ asistatæ laparoscopic cu anexectomia
unilateralæ
Histerectomie totalæ cu anexectomie bilateralæ
Proceduri de excizie asupra colului uterin: amputa†ia de col uterin
Proceduri de excizie asupra colului uterin: biopsia de col uterin
Proceduri de excizie asupra colului uterin: coniza†ia de col uterin
Proceduri de excizie asupra colului uterin: coniza†ia de col uterin
prin laser
Proceduri de excizie asupra colului uterin: îndepærtarea de bont al
colului uterin, abord abdominal
Proceduri de excizie asupra colului uterin: îndepærtarea de bont al
colului uterin, abord vaginal
Proceduri de excizie asupra colului uterin: polipectomia la nivelul
colului uterin
Proceduri excizionale la nivel ovarian: chistectomia ovarianæ
unilateralæ
Proceduri excizionale la nivel ovarian: îndepærtarea laparoscopicæ
a chistului ovarian, unilateral
Proceduri incizionale la nivelul ovarului: punc†ia ovarianæ
Proceduri reparatorii asupra colului uterin: corec†ia chirurgicalæ a
colului uterin
Proceduri reparatorii asupra colului uterin: dilatarea colului uterin
Repararea prolapsului uterin, planÒeului pelvin sau a
enterocelului: corec†ia chirurgicalæ a cistocelului
Repararea prolapsului uterin, planÒeului pelvin sau a

enterocelului: corec†ia chirurgicalæ a prolapsului planÒeului pelvin
Repararea prolapsului uterin, planÒeului pelvin sau a
enterocelului: corec†ia chirurgicalæ a rectocelului

Proceduri la nivelul aparatului cardiovascular
Angioplastie cord, renal/ iliac, carotidæ - proceduræ, færæ stent
Angioplastie perifericæ
Implant defibrilator bicameral - proceduræ, færæ defibrilator
Implant defibrilator unicameral - proceduræ, færæ defibrilator
Implant stimulator cardiac antitahicardic- proceduræ, færæ
stimulator
Implant stimulator cardiac bicameral Òi/ sau VDD - proceduræ, færæ
stimulator
Implant stimulator cardiac biventricular de resincronizare -
proceduræ, færæ stimulator
Implant stimulator cardiac unicameral - proceduræ, færæ stimulator
Proceduri asupra arterelor Òi venelor: controlul hemostazei, post
interven†ie chirurgicalæ
Proceduri cu distruc†ie la nivelul venelor: întreruperea a mai multor
vene tributare unei vene varicoase
Proceduri cu distruc†ie la nivelul venelor: întreruperea subfascialæ
a uneia sau mai multor vene perforante varicoase
Proceduri de reoperare la nivelul venelor: reopera†ie pentru vene
varicoase
Suprimarea anastomozelor venoase varicoase safeno-femurale
ori safeno-poplitee: întreruperea jonc†iunii safeno-femuralæ
varicoasæ
Suprimarea anastomozelor venoase varicoase safeno-femurale
ori safeno-poplitee: întreruperea jonc†iunii safeno-poplitee
varicoasæ
Suprimarea anastomozelor venoase varicoase safeno-femurale
ori safeno-poplitee: întreruperea jonc†iunilor safeno-femurale Òi
safeno-poplitee varicoase

Proceduri la nivelul aparatului digestiv
Apendicectomia
Apendicectomia laparoscopicæ
Colecistectomia
Colecistectomia laparoscopicæ
Colectomie subtotalæ cu anastomozæ
Colectomie subtotalæ cu colostomie
Cura chirurgicalæ a herniei diafragmatice, abordarea toracicæ
Cura chirurgicalæ a herniei epigastrice
Cura chirurgicalæ a herniei inghinale unilaterale
Cura chirurgicalæ a herniei ombilicale
Cura laparoscopicæ a herniei femurale unilaterale
Cura laparoscopicæ a herniei inghinale unilaterale
Evacuarea chistului hidatic al unui organ intraabdominal
Evacuarea chistului hidatic peritoneal
Excizia de leziune sau †esut rectal sau anal: excizia altor leziuni
sau †esut anal
Excizia de leziune sau †esut rectal sau anal: excizia mariscelor
hemoroidale
Excizia de leziune sau †esut rectal sau anal: excizia mucoasei
rectale pentru prolapsul rectal
Excizia de leziune sau †esut rectal sau anal: excizia polipului anal
Excizia de leziune sau †esut rectal sau anal: extirparea verucilor
anale
Fundoplastia, prin abord laparoscopic, cu închiderea hiatus-ului
diafragmatic
Gastrectomia par†ialæ distalæ cu anastomozæ gastroduodenalæ
Gastrectomia par†ialæ distalæ cu anastomozæ gastrojejunalæ
Proceduri cu distruc†ie la nivelul rectului sau anusului: controlul
hemoragiei rectului sau anusului
Proceduri incizionale la nivelul rectului sau anusului: dilata†ia
analæ a stenozei anale
Proceduri incizionale la nivelul rectului sau anusului: drenajul
abcesului fosei ischiorectale
Proceduri incizionale la nivelul rectului sau anusului: drenajul
abcesului intraanal
Proceduri incizionale la nivelul rectului sau anusului: drenajul
abcesului perianal
Proceduri incizionale la nivelul rectului sau anusului: incizia
rectului sau anusului
Proceduri incizionale la nivelul rectului sau anusului: trombectomia
externæ
Proceduri pentru hemoroizi: distruc†ia hemoroizilor
Proceduri pentru hemoroizi: hemoroidectomia
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Proceduri pentru hemoroizi: ligatura cu benzi elastice a
hemoroizilor
Proceduri pentru hemoroizi: scleroterapia pentru hemoroizi

Proceduri la nivelul aparatului locomotor
Proceduri excizionale asupra mâinii: sechestrectomia falangei
mâinii
Proceduri excizionale asupra unui os al mâinii: ostectomia de
deget
Proceduri excizionale asupra unui os al mâinii: ostectomia osului
metacarpian
Proceduri excizionale asupra unui os al mâinii: osteotomia
degetului cu fixare internæ
Proceduri incizionale asupra antebra†ului: tenoliza tendonului
flexor sau extensor al antebra†ului sau încheieturii mâinii
Proceduri reparatorii asupra mâinii: repararea cu lambou
tegumentar local pentru contractura Dupuytren
Amputa†ia de carp, mânæ sau deget: amputa†ia degetului
Artrodeza mâinii: artrodeza articula†iei interfalangiene a mâinii
Artrodeza mâinii: artrodeza articula†iei metacarpofalangiene
Fasciectomia palmaræ pentru contractura Dupuytren
Fasciectomia palmaræ pentru contractura Dupuytren implicând 1
deget (razæ)
Fasciectomia palmaræ pentru contractura Dupuytren implicând 2
degete (raze)
Fasciectomia palmaræ pentru contractura Dupuytren implicând cel
pu†in 3 degete (raze)
Proceduri excizionale pe zone ale aparatului locomotor:
bursectomia
Proceduri excizionale pe zone ale aparatului locomotor:
debridarea excizionalæ a pær†ilor moi
Proceduri incizionale asupra articula†iei mâinii: artrotomia
articula†iei interfalangiene a mâinii
Proceduri incizionale asupra articula†iei mâinii: artrotomia
articula†iei metacarpofalangiene
Proceduri incizionale asupra unui muÒchi, tendon sau fascie a
mâinii: incizia de pær†i moi ale mâinii
Proceduri incizionale asupra unui muÒchi, tendon sau fascie a
mâinii: incizia Òi drenajul paronichiei mâinii
Proceduri incizionale asupra unui muÒchi, tendon sau fascie a
mâinii: incizia Òi drenajul spa†iilor mediopalmar, tenar sau
hipotenar
Proceduri incizionale asupra unui muÒchi, tendon sau fascie a
mâinii: incizia Òi drenajul tecii tendonului flexor al degetului
Proceduri incizionale asupra unui muÒchi, tendon sau fascie a
mâinii: tenoliza de tendon extensor al mâinii
Proceduri incizionale asupra unui muÒchi, tendon sau fascie a
mâinii: tenoliza tendonului flexor al mâinii
Proceduri incizionale asupra unui os al mâinii: osteotomia de
deget
Proceduri incizionale asupra unui os al mâinii: osteotomia de
deget cu fixare internæ
Proceduri incizionale asupra unui os al mâinii: osteotomia de os
metacarpian
Proceduri incizionale asupra unui os al mâinii: osteotomia de os
metacarpian cu fixare internæ
Proceduri pentru degetul de baseball-ist: fixarea închisæ a
degetului în ciocan
Proceduri pentru degetul de baseball-ist: repararea deschisæ a
degetului în ciocan
Proceduri reconstructive asupra mâinii: reconstruc†ia deformærii în
butonieræ
Proceduri reconstructive asupra mâinii: reconstruc†ia deformærii în
butonieræ cu eliberarea contracturii articulare
Proceduri reconstructive asupra mâinii: reconstruc†ia tendonului
mâinii cu grefa de tendon
Reducerea deschisæ a fracturii de falangæ a mâinii: reducerea
deschisæ a fracturii de falangæ distalæ a mâinii
Reducerea deschisæ a fracturii de falangæ a mâinii: reducerea
deschisæ a fracturii de falangæ distalæ a mâinii cu fixare internæ
Reducerea deschisæ a fracturii de falangæ a mâinii:reducerea
deschisæ a fracturii de falangæ medie a mâinii
Reducerea deschisæ a fracturii de falangæ a mâinii: reducerea
deschisæ a fracturii de falangæ medie a mâinii cu fixare internæ
Reducerea deschisæ a fracturii de falangæ proximalæ a mâinii
Reducerea deschisæ a fracturii de falangæ proximalæ a mâinii cu
fixare internæ
Reducerea deschisæ a fracturii metacarpului: reducerea deschisæ

a fracturii de metacarp
Reducerea deschisæ a fracturii metacarpului: reducerea deschisæ
a fracturii de metacarp cu fixare internæ
Reducerea deschisæ a luxa†iei articula†iei mâinii: reducerea
deschisæ a luxa†iei de articula†ie interfalangianæ
Reducerea deschisæ a luxatiei articula†iei mâinii: reducerea
deschisæ a luxa†iei de articula†ie metacarpofalangianæ
Reducerea închisæ a falangei mâinii: reducerea închisæ a fracturii
de falangæ distalæ a mâinii
Reducerea închisæ a falangei mâinii: reducerea închisæ a fracturii
de falangæ distalæ a mâinii cu fixare internæ
Reducerea închisæ a falangei mâinii: reducerea închisæ a fracturii
de falangæ medie a mâinii
Reducerea închisæ a falangei mâinii: reducerea închisæ a fracturii
de falangæ medie a mâinii cu fixare internæ
Reducerea închisæ a falangei mâinii: reducerea închisæ a fracturii
de falangæ proximalæ a mâinii
Reducerea închisæ a falangei mâinii: reducerea închisæ a fracturii
de falangæ proximalæ a mâinii cu fixare internæ
Reducerea închisæ a fracturii de metacarp
Reducerea închisæ a fracturii metacarpului: reducerea închisæ a
fracturii de metacarp cu fixare internæ
Reducerea închisæ a fracturii metacarpului: reducerea închisæ a
fracturii intra-articulare de metacarp
Reducerea închisæ a fracturii metacarpului: reducerea închisæ a
fracturii intra-articulare de metacarp cu fixare internæ
Reducerea inchisæ a luxa†iei articula†iei mâinii: reducerea închisæ
a luxa†iei de articula†ie interfalangianæ a mâinii
Reducerea închisæ a luxa†iei articula†iei mâinii: reducerea închisæ
a luxa†iei de articula†ie metacarpofalangianæ
Repararea de tendon al mâinii: repararea primaræ a tendonului
flexor al mâinii, distal de trohleea a1
Repararea de tendon al mâinii: repararea primaræ a tendonului
flexor al mâinii, proximal de trohleea a1
Repararea de tendon al mâinii: repararea primaræ sau secundaræ
a tendonului extensor al mâinii
Repararea de tendon al mâinii: repararea secundaræ a tendonului
flexor al mâinii, distal de trohleea a1
Repararea de tendon al mâinii: repararea secundaræ a tendonului
flexor al mâinii, proximal de trohleea a1
Repararea de tendon al mâinii: transferul de tendon al mâinii

Proceduri la nivelul aparatului urinar
Proceduri reparatorii ale uretrei: dilatarea stricturilor uretrale
Biopsia endoscopicæ a vezicii urinare
Nefrolitotomia cu extragerea a cel mult 2 calculi
Proceduri de examinare a rinichilor: pieloscopia retrogradæ
Proceduri de examinare a vezicii urinare: cistoscopia
Rezec†ia endoscopicæ a unei tumori vezicale cu diametrul >2cm

Proceduri la nivelul organelor genitale masculine
Proceduri incizionale asupra penisului: incizia dorsalæ sau lateralæ
a prepu†ului
Proceduri reparatorii asupra testiculului, canalului deferent,
epididimului sau funiculului spermatic: cura varicocelului
Excizia funiculului spermatic: excizia hidrocelului
Excizia funiculului spermatic: excizia spermatocelului, unilateral
Prostatectomia deschisæ: prostatectomia suprapubianæ sau
retropubianæ
Prostatectomia transuretralæ: rezec†ia transuretralæ a prostatei
Vasectomia Òi epididimectomia: vasectomia bilateralæ

Proceduri la nivelul sânului
Mastectomia subcutanatæ, unilateralæ
Mastectomia subcutanatæ, bilateralæ
Mastectomia simplæ, unilateralæ
Mastectomia simplæ, bilateralæ

Proceduri la nivelul sistemului endocrin
Lobectomia tiroidianæ totalæ, unilateralæ
Proceduri de excizie la nivelul tiroidei sau glandelor paratiroide:
excizia de leziune tiroidianæ
Tiroidectomia subtotalæ dupæ o interven†ie chirurgicalæ tiroidianæ
anterioaræ
Tiroidectomia subtotalæ pentru tireotoxicozæ
Tiroidectomia subtotalæ substernalæ
Tiroidectomia subtotalæ unilateralæ sau bilateralæ
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